
180 mg DE CAFEÍNA  
POR RACIÓN

SIN AZÚCAR

COMPLEMENTO  
ALIMENTICIO  
ENERGÉTICO*

*CONTIENE VITAMINA C Y VITAMINAS B6 Y B12, LAS CUALES AYUDAN A DISMINUIR EL CANSANCIO Y LA FATIGA.



 LiftO�  Max de H24 es un complemento alimenticio energético 
con un estupendo sabor a pomelo y que contiene 180 mg de 
cafeína por ración, perfecto para tomar antes del ejercicio 
o cuando necesites sentirte activo de nuevo.***

 Alto contenido de vitamina C y vitaminas B6 y B12, las cuales 
ayudan a disminuir el cansancio y la fatiga. También está 
especialmente formulado con ácido pantoténico, el cual 
contribuye al rendimiento intelectual normal.

 LiftO�  Max de H24 está disponible en cajas de 10 sobres 
individuales y son perfectos para llevar a cualquier lado.

 Ingredientes:

 Correctores de acidez (bicarbonato de sodio, ácido cítrico), maltodextrina, aromas naturales, cafeína en polvo, ácido L-ascórbico (vit. C), edulcorante (glucósidos 
de esteviol), colorante (rojo de remolacha), nicotinamida (niacina), D-pantotenato cálcico (ácido pantoténico), ribofl avina (vit. B2), piridoxina clorhidrato (vit. B6), 
mononitrato de tiamina (vit. B1), cianocobalamina (vit. B12), D-biotina (biotina).

 LIFTOFF MAX DE H24
 SABOR A POMELO

 PRINCIPALES BENEFICIOS Y CARACTERÍSTICAS
•  180 mg de cafeína por ración***

•  Alto contenido de vitamina C y vitaminas B6 y B12

•  Sin azúcar

•  Apto para veganos

•  Sin aromas ni colorantes artificiales y con edulcorante de 
origen natural a partir de hojas de estevia

•  Refrescante sabor a pomelo

 MODO DE EMPLEO

 Para los mejores resultados, recomendamos disolver 1 sobre en 250 ml de 
agua antes de un entrenamiento o cuando necesites sentirte activo de nuevo. 
Disfruta de este producto en el marco de una dieta equilibrada y variada, 
como parte de un estilo de vida activo y saludable.

 ***Se recomienda no exceder la ingesta diaria de 400 mg de cafeína procedente de 
todas las fuentes (200 mg para las mujeres embarazadas o en lactancia).

 Información nutricional
 Ración: 1 sobre (4,2 g)

 Raciones por envase: 10

 Valores medios

 Por 250 ml 
de producto 
preparado*

 Valor energético 56 kJ
13 kcal -

 Grasas 0 g -
 de las cuales: ácidos grasos saturados 0 g -

 Hidratos de carbono 3 g -
 de los cuales: azúcares 0 g -

 Proteínas 0 g -
 Sal  0,8 g -
 VITAMINAS % RI **
 Vitamina C 80 mg 100 %
 Tiamina  1,1 mg 100 %
 Ribofl avina  1,4 mg 100 %
 Niacina 16 mg 100 %
 Vitamina B6  1,4 mg 100 %
 Vitamina B12  1,0 µg 40 %
 Biotina 50 µg 100 %
 Ácido pantoténico  6,0 mg 100 %
 OTRAS SUSTANCIAS
 Cafeína*** 180 mg -

 * Producto preparado = 1 sobre (4,2 g) disuelto en 250 ml de agua
 ** Ingestas de referencia

 *** Se recomienda no exceder la ingesta diaria de 400 mg de 
cafeína procedente de todas las fuentes (200 mg para mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia).

 La información de este documento se refi ere al producto comercializado en España. © 2021 Herbalife Europe Limited. Todos los derechos reservados. Septiembre 2021.
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